
Master Interdipartimentale biennale di II livello-120 C.F.U.
Il Concetto di One health è oggi sempre più centrale nella salvaguardia della salute dell’uomo, degli animali e
dell’ambiente. Inoltre, la richiesta di specializzazioni nelle Medicine Complementari e Integrate (CIM) è in
costante crescita e prevede un maggior coinvolgimento anche degli operatori delle professioni sanitarie e di
altre figure professionali non mediche/veterinarie nell’assistenza/applicazione delle CIM e delle Discipline del
Benessere. Il Master è rivolto dunque alle figure professionali che hanno un ruolo essenziale nel
mantenimento/miglioramento della salute dell’uomo e degli animali. Il fine ultimo è quello di formare
professionisti in grado di rispondere ai bisogni dei pazienti guidando all’uso delle CIM e alla loro integrazione
con la medicina convenzionale.
Il Master si articolerà in lezioni teoriche e pratiche organizzate in MODULI:

• One Health: Uomo, Animale, Ambiente 
• Nutrizione Umana e Veterinaria 
• Medicina Integrata Umana e Veterinaria 
• Agopuntura Umana e Veterinaria 
• Fitoterapia Umana e Veterinaria 
• Medicina Integrata e Complementare 
• Saranno inoltre fornite basi di Fisica Quantistica, approccio alla Psicologia del Benessere e Mindfulness, 

Yoga, Tai Chi. 

Allo scopo di consentire agli studenti la massima partecipazione è prevista didattica assistita in presenza e a
distanza. Il Master prevede il minimo di 20 CFU (500 ore) di didattica inerenti l’Agopuntura e la Fitoterapia
richiesti dagli Ordini Professionali dei Medici Chirurghi e dei Medici Veterinari per il riconoscimento del titolo.
I professionisti sanitari sono esonerati per l’intero obbligo formativo individuale annuale ECM.

Il numero massimo di iscrivibili è fissato a 50, il numero minimo indispensabile per l’attivazione è di 10
partecipanti. Per l’iscrizione è richiesto il pagamento di un contributo di € 2.000 diviso in 2 rate.

TITOLO DI STUDIO RICHIESTO PER L’ACCESSO (CLASSI DI LAUREA)
Laurea Magistrale conseguita nelle seguenti Classi (o titoli equiparati):
LM-6 Biologia
LM-9 Biotecnologie Mediche, Veterinarie e Farmaceutiche
LM-41 Medicina e Chirurgia
LM-42 Medicina Veterinaria
LM-51 Psicologia
LM-61 Scienze della Nutrizione Umana
LM-67 Scienze e Tecniche delle Attività motorie preventive e adattate
LM-70 Scienze e Tecnologie Alimentari
LM-77 Scienze economico-aziendali
LM-86 Scienze Zootecniche e Tecnologie Animali

Scarica il bando per iscriverti:

https://www.old.unina.it/web/guest/-/111199031-ma_bio_one_health_25-26

Attenzione: il termine ultimo per l’iscrizione è il 16/04/26

Coordinatore del Corso: Alessandra Pollice alessandra.pollice@unina.it-081679068
Segreteria Didattica: Andrea Moscarelli– moscarelliandrea@gmail.com- 3513103571 


